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PSYKOSOCIALT ARB.MILJ@, MODUL 1:

AFDAKNING OG FOREBYGGELSE

ARRANGEMENT

Er det sveert at komme i gang med at arbejde
systematisk med afdaekning og forebyggelse pa din
arbejdsplads? Bliver belastninger betragtet som den
enkeltes problem?

Med udgangspunkt i bekendtggrelse om systematisk
arbejdsmilje seetter vi fokus pa det psykosociale
arbejdsmilje - denne gang med saerlig vaegt pa
afdaekning og risikovurdering.

Det far du ud af at deltage:

» Viden: Vi fokuserer pa centrale begreber i
psykosocialt arbejdsmilje.

¢ Konkrete vaerkteojer: Du bliver introduceret til et
systematisk afdeekningsveerktgj inspireret af
Arbejdstilsynets vejledninger.

e Perspektiver: Vi tager udgangspunkt i at arbejde
med afdaekning og risikovurdering pa organisatorisk
niveau og gruppeniveau, sa det psykosociale
arbejdsmiljg sikres for den enkelte, bliver
overbelastet.

Vi kommer ikke i dybden med emnerne, men du vil fa
inspiration til, hvordan du kan arbejde systematisk med
afdaekning og risikovurdering af det psykosociale
arbejdsmiljg.

Forlgbet bestar af 2 fyraftensmeder:

Dag 1: Mandag den 1. december 2025 kl. 16.30 -
19.30

Dag 2: Onsdag den 28. januar 2026 kl. 16.30 - 19.30

TILMELDING
Tilmelding senest: 22.11.2025 08:09

STED OG DATO
01.12.2025 kl. 16:30 - 19:30

ADRESSE

FOA Storstrgm
Radhustorvet 15, 1.
4760 Vordingborg

UNDERVISER
Susanne Karup

Medlemsorganisationer af FIU: 3F, FOA, HK, Dansk Metal, Teknisk Landsforbund,
Fadevareforbundet NNF, Malerforbundet Blik & Rar, Dansk El-forbund, Serviceforbundet og HKKF



